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 استان سیستان وبلوچستانتهیه کننده: راضیه خزاعی سرگروه قرآن و معارف  اسلامی  
 

 

  
 پنجم  درس

 
 نیدوگو ک گفت موضوع در کلاساین  دربارهبه نظر شما، چگونه می توان عزت نفس خود را حفظ کرد؟ 

و رفتار پیامبر اسلام را دراین  را خودمان انجام دهیم انبرای خود ارزش قائل شویم وبا احترام گذاردن به خود ، کارهایم
 زمینه الگوی عملی خود قرار دهیم

 

 

 
 توان پیامبر اکرم را سرمشق کامل زندگی قرار داد؟ به نظر شما، چگونه می

درس گرفته و در زندگی خود به کار ببریم واز هر آنچه که ناپسند شمرده اند دوری از رفتار وگفتار پیامبر گرامی اسلام  
 کنیم

 

 

 

 



 

 

 تواند بهترین الگوی زندگی ما باشد؟ چرا؟ ــ زندگی چه کسانی می1

گفتار  می دهند زیرا را به ما نشان  زندگی حیصح یرمسخدا که   انسانهای صالح  و پیامبران ، امامان
 ماست زندگی عملی یالگو یزاست، رفتار آنها ن یبه رستگار ابییراه دست امبرانیپ

 

 .ــ با ذکر یک نمونه عزت نفس را تعریف کنید2

انجام . میکوچک نکن گرانید شیخودمان را پ نکهیا عنییارزش بودن است؛  نفس احساس با عزت
 درخواست ها خود را کوچک و خوار نسازیمکارهایمان را از دیگران درخواست نکنیم و سعی کنیم با این 

وقت انجام  چیه مانند داستان پیامبرا سلام )ص( در درس و بستن زانوبند شتر . وهمچنین فرمودند :
چوب  یبرا مثل[ درخواست ییزچ نیکوچکتر ]در حتی د،ینخواه گرانی[ خود را از د]شخصی یکارها

 «خلال دندان.

 

 عاقبت خیانت در امانت چیست؟ــ با توجه به سخن پیامبر، ٣

من نمرده است  نیبر د دیراگر بم ندهد، کند، و آن را به صاحبش پس انتیبه امانت خ ایکه در دن شخصی
 که از او خشمگین است ملاقات خواهد کرد و خدا را در حالی

 

 

 

 


